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ENGADIN PFINGSTEN/HIGHLIGHTS  
4 Tages-Quickies rund um St. Moritz. 
 
 
Das Oberengadin und seine Seitentäler sind unbestritten ein echtes Paradies für Biker. Flowige, versteckte 
Wald- und Wiesenwege mit traumhaften Aussichten. Wenn du schon mal im Engadin unterwegs warst, kennst 
du bestimmt die Gletscherblicke auf Morteratsch und Palü? Einfach wow! 
Wir zeigen dir die schönsten Ecken im Engadin und führen dich auch in die angrenzenden Täler – da, wo sel-
ten jemand hinkommt, aber jeder hinwill. Ein Abstecher nach Süden darf nicht fehlen – und natürlich auf top 
Aussichtswegen! Und das Beste: In Graubündens Südtälern startet gerade der Frühling. Perfekte Temperatu-
ren, leere Trails und ganz viel Bike-Feeling. 
 

1. Tag Val Roseg, 36 km/800 Hm 

Wir treffen uns um die Mittagszeit vor unserem Hotel zur ersten schönen Oberengadiner Rundtour. Sie führt 
auf Wegen und Singletrails über Pontresina ins Rosegtal. Staune dort über die mächtigen Gletscher und lasse 
dich im Restaurant von den Köstlichkeiten am Dessertbuffet verführen. Du wirst jauchzen, während du flüssig 
über die Singletrails fährst. Nach einem Abstecher nach Morteratsch kommen wir zurück nach Celerina. Wir 
zeigen dir die Wege der Einheimischen. 
 

2. Tag  Puschlav, 30 km/680 Hm 

Der Aufstieg zum Berninapass ist nicht sehr steil. Darum findest du schnell deinen Rhythmus und kannst die 
Fahrt in vollen Zügen geniessen. Die noch weiss eingeschneiten Gletscher sind einmal mehr beeindruckend. 
Im Slalom durch letzte Schneereste beginnt die aufregende Abfahrt hinunter ins Puschlav. Bald sind wir auf 
schönen Bikewegen und fahren durch typische Puschlaver Dörfer nach Poschiavo. Beim Kaffee in Dorfzent-
rum schauen wir auf eine kontrastreiche Etappe zurück. Wir sind bei den Gletschern am Palü gestartet und 
jetzt flanieren wir bei sommerlichen Temperaturen auf der Piazza von Poschiavo. Vielleicht hängen wir noch 
einen kurzen, aber sehr coolen Loop an. 
Nicht weniger aufregend ist die Rückreise mit der Rhätischen Bahn nach Pontresina. In spektakulären Kehren 
überwindet die Berninabahn die beträchtliche Höhendifferenz zum Bernina Hospiz. Wer noch Kräfte hat, fährt 
mit dem Bike von der Passhöhe zurück zum Hotel. 
 

3. Tag  Muntatsch-Corviglia, ca. 35 km/1300 Hm 

Heute toben wir uns auf der Sonnenseite des Oberengadins aus. Die Bahnen sind noch nicht in Betrieb. Da-
rum arbeiten wir uns aus eigener Muskelkraft ins obere Stockwerk. Es zieht in den Beinen, der mit Lärchenna-
delstreusel bedeckte Almweg ist steil. Umso schöner die Aussicht, wenn uns der Wald in die offene Bergwelt 
entlässt. Wir fahren jetzt einen Panoramatrail erster Güte bis über die Dächer von St. Moritz. Es bleiben uns 
viele Optionen zurück zum Hotel. Eines ist sicher: Du bekommst eine tüchtige Dosis Singletrails! 
 

4. Tag  Goldenes Dreieck, 30 km/780 Hm 

An unserem letzten Tag nehmen wir es noch einmal gemütlich. Über verschlungene Wege fahren wir in Rich-
tung Unterengadin. Doch bald verschluckt uns ein Seitental und in der folge kurbeln wir auf coolen Wegen der 
Einheimischen auf einem Waldtrail höher. Unter uns ist bald Samedan. Wir queren im mittleren Stockwerk des 
Engadins südwärts. Die Singletrails runter in den Talboden wird dir ganz sicher einen Jauchzer entlocken. Wir 
drücken nochmals kurz in die Pedalen nach St. Moritz hoch. Um diese Jahreszeit treibt sich noch keine High 
Society rum. Wir nippen an einem Cappuccino und fahren über den Stazersee zurück nach Pontresina – auf 
Wegen, wie sie nur die Einheimischen fahren. Du wirst begeistert sein! 
 

(Programmänderung vorbehalten) 
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Reisedaten Anzahl Tage Preis in CHF EZ-Zuschlag 

22.05.2026 – 25.05.2026(Pfingsten) 4 980.- 180.- 

Beachte die aktuelle Verfügbarkeit von Plätzen auf www.mountainbikereisen.ch 
Hinweis: Im Juli bieten wir eine anspruchsvolle Enduro-Variante an. Infos findest du unter Engadin Enduro. 

Strecke und Anforderungen 
Konditionell:  einfach 
Technisch:  einfach 

Ausrüstung 
Gewartetes Mountainbike, Bikeschuhe und Helm (Tragepflicht). Nach deiner Anmeldung bekommst du von 
uns eine detaillierte Ausrüstungsliste. 
 
Ersatzteile und Werkzeuge 
Auf unseren Touren haben wir eine umfangreiche Werkzeugkiste mit Ersatzteilen dabei. 
 
Unterkunft und Verpflegung 
Sporthotel Pontresina, Hotel Palü oder gleichwertiges mit Vollpension. 
 
Treffpunkt 
13.00 Uhr vor dem Hotel. Letzte Tour endet ca. um 14.30 Uhr. 
 
Gruppengrösse 
6 bis max. 10 Personen 

 

Im Preis inbegriffen Im Preis nicht inbegriffen 

- 3 Übernachtungen im DZ mit Vollpension 
(Lunchpaket am Mittag) 

- Guide von mountainbikereisen.ch 
- Bergbahnen/RhB (bis Alp Grüm, ohne Biketransport) 
- Supportfahrzeug 
- Technischer Support bei Pannen 

 

- An- und Rückreise ins/vom Engadin 
- Tischgetränke 

 

Mögliche Leitung 
Ruedi Christen 


